OueHOYHBIE CPeICTBA /IJIsl MPOBEEHNUS ATTECTANMHU MO THCIUILTHHE
«P@u3nyeckasi KyJabTypa U ciopT 1Jis ooydaomuxcs 2022 roaa nocrynjieHust
no oopaszoBareabHoii mporpamme 31.05.02 IMeguaTpus,
HanpaBJieHHOCTD (mpoduas) [leguarpus (cnenuaanTer),
¢dopma 00yuyenust ounasi Ha 2025-2026 yu. r.

1. Oueﬂoqnme cpeacTBa AJsd NpoBeACHUA Telcymeﬁ arTeCTallMy 1o JMCHMIIJIMHE

Tekymiast arrectanusi BKIOYACT CIENYIOIMIME TUIBI 3aJaHUI: TECTHPOBAHUE, OIEHKA
OCBOCHHMS MPAKTHUYECKUX HABBIKOB (YMEHHIN).

1.1. OueHouHble cpesicTBa Ui TPOBEACHUS aTTECTAllMU Ha 3aHATHUAX CEMUHAPCKOTO TUIIA.

1.1.1. ITpumepsl TECTOBBIX 3aJJaHUIN C OJUHOYHBIM OTBETOM.

[TpoBepsiemble MHAUKATOPBI JOCTIKEeHUs KomneTeHuu: YK-7.1.1., YK -7.2.1., VK-7.3.1.,
OIIK-2.1.1.,0IIK -2.2.1., OIIK-2.3.1.

1. Broibepute ogun oTBeT U3 ueThlpex. [Ipouecc pa3Butus pu3nuecKkuX KauecTB U
NpUOOPETEHHS ABUTATENbHBIX HABBIKOB ATO:

a) pU3NYECKOe BOCIIUTAHUE

0) pusnueckoe pa3BUTHE

B) (hu3nueckas KyiabTypa

I') KOMILIEKC (PU3HUECKUX yIpaKkHEHUN

2. Bribepute oauH oTBeT U3 ueTbipex. OCHOBATENb OTEYECTBEHHONW CUCTEMbI
CTYI€HYECKOT0 (pU3MYecKoro BOCHUTAHUS:

a) [1.®. Jlecradt

0) JL.II. MatBeeB

B) M.B. JlomoHOCOB

r) [Ibep ne Kybepren

3. Bribepure ogun oTBeT U3 ueThIpex. Poccuiickuii cryneHueckuit cioptuBHbINA Cor03 OBLT
o0pa3oBaH:

a) B 1993 rony

0)B 1957 rony

B) B 1987 rony

r) B 1929 rony

4. BoiOepuTe oAMH OTBET U3 YEThIpeX. B kakoM rogy B Hamiell crpaHe ObUT BBEICH
npeaMeT «(puznyeckas KyJabTypa» B ydeOHBIE IJIaHbI, KaK 0053aTeIbHBIN:

a) 1993

6) 1929

B) 1901

r) 1910

5. Bribepute oauH OTBET U3 TpeX. PexoMeH1yeMblil HeleIbHbIN ABUTaTeIbHbIN
PEKUM JIJIs1 MY>KYUH M KeHIIuH 18-29 neT cocraBiser:

a) 11 yacos

0) 5 yacos

B) 8 uacoB

6. BriGepuTe 0MH OTBET U3 ABYX. JlOoMUHT 3TO:
a) (apmakoJormuecKuii mpenapar, MCKYCCTBEHHO MOBBIIIAIONIMHA pabOTOCIIOCOOHOCTh |



CHOPTUBHBIN PE3yJIbTAT

0) ¢apmMakoIOrMYECKUN TMpenapaT, HMCKYCCTBEHHO TMOBBIIIAIONIMKA pabOTOCIOCOOHOCTS,
YKPEIUISIOMUI HMMYHHYIO CHUCTEMY M CIIOCOOCTBYIOIIMKA OBICTPOMY BOCCTaHOBJIEHUIO
Opranusma nociye 60JbIuX GU3NIECKUX HArpy30K

7. BeiOepute onuH oTBeT U3 Tpex. K kakomy BUAY JONTUHIAa OTHOCATCS
aJIKOr'0JIb U MOUYETOHHBIE CpefcTBa?

a) cnenuu4ecKre BUJIbI JOTUHTA

0) ICUXOTPOIHbIE CTUMYJISTOPHI

B) HAPKOTUYECKHE U 00JICYTOJISIOINE BEILECTBA

1.1.2. TIpumepsl TECTOBBIX 3aJjaHUM ¢ MHOYKECTBEHHBIM BEIOOPOM OTBETOB
[TpoBepsiemble HHAUKATOPBI NOCTIKEeHUs komnerennuu: YK-7.1.1., YK -7.2.1., YK-7.3.1,,

OIlK-2.1.1.,0IIK -2.2.1., OIIK-2.3.1.

1. Bribepute msiTh OTBETOB U3 BOCBMHU. YKAXKHUTE TOUKH aKyIyHKTYPBI, KOTOPBIE CIIEAyET

MaccupoBaTh mpu npoduinaktuke OPBU u rpunma:

a) Ha KOHYMKE HOCca

0) y BepxHero KoHIia 00KoBOM 60po3/b! Kpblila HOCa

B) Ha 3 MM CHapy»XH OT yIJla HOITEBOIO JI0’Ka OOJIbILIOr0 Majbla KUCTU

') Ha 2-3 MM B CTOpPOHY HOCa OT BHYTPEHHEr O yIJia IJia3a

1) y Hayana OpoBeil BHyTpEHHEro yria riasa

€) y Ko3ellka yxa

) Ha CepeIMHE CKYJIOBON KOCTH

3) Ha ThUIE KUCTU, MEXKAY | - 2 MACTHBIMU KOCTAMU

2. BeiOepuTe Tpu oTBeTa M3 1IeCTH. AOCOITIOTHBIMH ITPOTUBOIOKA3aHUSAMHU K MUCIIOJIb30BAHUIO
JIBIXaTEIbHONH TMMHACTUKH IO A. CTpPEeIbHUKOBOH SIBJISIOTCS:

a) WH(APKT MUOKapaa

0) XpOHUYECKHI raiMOpUT

B) HUHCYJIBT

I) THUNOEPTOHUS

I) JelKkeMus

€) OTKpbITas hopma TyOepKyies3a

3. BeiOepute aBa oTtBeTa U3 MATH. K HIUKINYECKUM YIpaKHEHUSIM OTHO CSTCS:
a) CIOPTUBHBIE UTPbI

0) nIaBaHue

B) €3/1a Ha BEJIOCUIIE]E

T') IPBDKKHU B BBICOTY

n) urypHoe kataHue

4. BeiOepute Tpu oTBeTa U3 MATH. K alIMKIMYECKUM yIIPaKHEHUSM OTHOCSTCS:
a) Oer

0) eqmHOOOpCTBA

B) BOJIHBIC JIbDKH

r) rpeds

1) akpoOaTH4eCKHUe YIpaKHEHUS

5. BeiGepute Tpu oTBeTa U3 MATH. PU3NYECKUMHU Ka4eCTBAMH YEIIOBEKA SBIISIOTCS:
a) cuia

0) BHUMATEIBHOCTh

B) JIOBKOCTH



I') ypaBHOBEIIEHHOCTh
1) BBIHOCJIUBOCTD

1.1.2. ITpumepsl 3aJlaHUil IO OLIEHKE OCBOCHHS ITPAKTUYECKUX HABBIKOB.
[TpoBepsieMble MHIUKATOPBI JOCTIXKEHHS KomneTrennun: YK-7.1.1., VK -7.2.1., VK-7.3.1.

OIIK-2.1.1.,0IIK -2.2.1., OIIK-2.3.1.,..
1. CoctaBuTh (parMeHT KOMILIEKCA YIPXHEHHWH YTpEHHEW TUTHeHWYecKoi rumHactuku (3 -4
yIpaXHEHUsI Ha OJIHY YCIIOBHYIO MBIIICUHYIO 30HY).
2. [IpogeMOHCTpUPOBATH CITIOCOOHOCTh YNpaBJIeHUs TPYIIOH JIt0Iei pU BHIMOIHEHUN
(GU3KYIBTYPHOM May3bl.
3. CocTaBUTh KOMIUIEKC KOPPUTHUPYIOIUX YIIPAXXHEHUM C yUETOM OJIHOW HO30JIOTMYECKOM IPYIIIBL.

2. OneHo4Hble cpeacrea AJid MIpoBeACHUSA l'lpOMG)KyT()‘lHOifI aTTeCTAllMU IO JTUCHUIIJINHE.

[TpomexyTouHast aTTecTalys MpoBOAUTCS B (opMme 3adeTa. 3adyeT BKIOYAET B ceds
cobeceoBaHUE 110 KOHTPOJIbHBIM BOIIPOCAM.

2.1. KoHTpoIbHBIC BOMPOCH! JIsi COOSCEIOBAHUS

[IpoBepsiemble MHAUKATOPBI AOCTKEHUs komneTennuu: . YK-7.1.1., YK -7.2.1., YK-7.3.1.,
OIIK-2.1.1.,0IIK -2.2.1., OIIK-2.3.1.

[TepeueHb BOIPOCOB JIJIsl COOECENOBAHMS

Ne Bormpocs! 11 TOArOTOBKH K MPOMEXYTOYHON aTTECTALIMU IIpoBepsiemble
KOMIIETEHIINH
1. [Uem BbI3BaHa pa3paboTka oTnenbHON yueOHOW mporpammbl YK -7.2.1. VK-7.3.1
Mo (pU3NYECKOMY BOCIUTAHHIO JJI CTYIEHTOB MEIUIIMHCKUX U
(bapManeBTHYECKIX BY30B?

2. |Haiite onpenenenue «duznueckas KyiabTypay. VK-7.1.1., VK -7.2.1,,
YK-7.3.1

3. |[Hatite onpenenenne « Pu3nueckoe BOCITUTAHUEY. YK-7.1.1., YK -7.2.1,,
YK-7.3.1

4. |Ha3oBuTe cTerneHu yTOMIIEHUS NMpPU yMCTBEHHOM pabore mo [YK-7.1.1.
C.A. Kocunosy.
5. |HazoBute comepkanme (pasmensl) ydeOHOH mporpammbl mo  [YK-7.1.1., VK-7.3.1
MUCHUIUIMHAM  (PU3HYECKOr0 BOCTIMTAHHS IUISL  CTY/IEHTOB
METUIIMHCKUX U (hapMalleBTHYECKUX BY30B.

6. [lepeunciure ¢dopmbl 3aHATHH ¢uzndeckoil kyiprypoir B [YK -7.2.1., YK-7.3.1
MEITUIITHCKOM BY3€.

7. |HazoBute ydeOHbIE  OTHCICHHS IO (PU3NYECKOMY YK-7.3.1
BOCITUTAHUIO.
8. |HazoBute (akTOpbl, BIUAIOIINE HA U3MEHCHHE COCTOSHUS YK -7.2.1., YK-7.3.1
YMCTBEHHOHN pabOTOCIOCOOHOCTH CTYICHTOB.
9. |HazoBuTe ycnoBHsl BBICOKOW MpoaykTuBHOCTH yueOHoro [YK-7.1.1., VK -7.2.1.
TpyJla CTYJICHTOB.
10. [[lepeunciure  «mambie ¢Gopmb» (usmueckor KympTypsl, [YK-7.1.1.
MCIIONb3yEMbIe B PEXKUME YUEOHOr O Tpyia CTYJEHTOB.
11. |Ha3oBuTe OCOOEHHOCTH mpoBeneHus 3aHsaTui ¢usmueckorn [YK-7.1.1., YK -7.2.1.,
KyJIbTYpOH I CTYACHTOB CIEIUATIBHOI0 y4eOHOro YK-7.3.1

OTICNCHUS




12. |[Haiite XapaKTEepUCTUKY  OCHOBHBIM OMOXMMHUYECKUM YK-7.1.1., YK-7.3.1
W3MCHCHHSIM B MBIIICYHOM TKaHU C poCTOM
TPEHUPOBAHHOCTH.

13. [[lepeuncnure  ocHOBHBIE (u3nonornueckue ocooennocrn [YK-7.1.1., YK -7.2.1.
TPEHUPOBAHHOTO OPTaHKU3MAa B COCTOSTHUU TTOKOS.

14. [lepeuncnure OCHOBHBIE IIPUYHMHBI BOSHUKHOBEHUS YK-7.1.1.,, YK -7.2.1.
MepeTPEHUPOBAHHOCTH.

15. [Ilepeuuncnure BUIbl  IUJJAHUPOBAHUS TPEHUPOBOUHOI'O YK-7.1.1.,, YK -7.2.1.
nporecca.

16. |daiiTe XapakTepuUCTHUKY 30HBI MaKCHUMaJbHOW MOIIHOCTH YK-7.1.1.
pabotel o B.C. ®apderro.

17. |daiiTe xapakTepUCTUKY 30HBI cyOMakcuMmaiabHON momHoctH |[YK-7.1.1.
pabotel o B.C. ®apderro.

18. |YkaxuTe  OCHOBHbIE dTambl co3gaHus uBHeapenus  [YK-7.1.1., VK-7.3.1
komiiekca BOCK I'TO.

19. |PackpoiiTe conmepxaHue HOpMaTHBHO-TecTHpytomed yactu |YK-7.1.1., YK-7.3.1
BOCK I'TO.

20. [[lepeuuncnure OCHOBHBIE TUTUEHUYECKUE CPEICTBA YK-7.1.1., YK -7.2.1.,
BOCCTaHOBJICHHS M TIOBBIIIICHUST pa0OTOCIIOCOOHOCTH. YK-7.3.1

21. |HazoBute hakTOphI M MPUHIIMITBI 3aKAJTUBAHHUS. YK-7.1.1.

22. |PackpoiiTe BIUsSHAE aHAOOJMYECKUX CTEPOMJIOB Ha keHckui |[YK -7.2.1.
OpraHu3M.

23. |PackpoiiTe BIUsSHUE aHAOOJMYECKUX CTEPOUIOB Ha My»)ckor  [YK-7.2.1.
OpraHu3M.

24. |PackpoiiTe BIUsSHUE aHAOOJUYECKUX CTEPOUIOB Ha opranusm  |[YK -7.2.1,
MOJIPOCTKOB.

25. [[lepeuncnute  BUABI TpeHa)kepoB Mo HampaBineHHoctn  |YK-7.1.1.
BO3/JICHCTBUSI.

26. [[lepeuncianTe TUIIBI TPEHAXKEPOB. YK-7.1.1.

27. [daiiTe  XapakTEepUCTHKy TpeHaxepam ncuxodusnueckoro |YK-7.1.1.,, YVK-7.3.1
COTTPSDKCHMSI.

28. [[lepeuuncnure OTHOCHUTEJILHBIE 1 a0COJIOTHBIE YK-7.1.1., YK -7.2.1,,
MPOTUBOMOKA3aHUS K 3aHATHSAM Ha  TpeHaxepax u |[YK-7.3.1
TpEeHaXXEPHOIH TEXHHUKE.

29. |laiiTe XapaKTEPUCTHUKY MEITUIIMHCKUX TPYIIIIL. YK -7.2.1.

30. |YkaxxuTe OrpaHUYCHHsI B 3aHATHSIX C MIOKHJIBIMH JTFOIbMH. YK-7.3.1

3L

[lepeunciute crocoObl BOCCTAHOBJIEHUS MOCIE (PUINUECKUX
Harpys3oK.

YK -7.2.1., YK-7.3.1

32.

Hepe‘II/ICJ'II/ITe KaTCr Oprr MHBAJIUIO0B.

YK-7.1.1., YK -7.2.1,,
YK-7.3.1

33.

JlaliTe xapakTepUCTUKY CTPYKTYpbl aJalTUBHON (pr3nuecKoit
KYJIBTYPBI.

YK-7.1.1., YK -7.2.1,,
YK-7.3.1

34.

[laiiTe onpeneneHne U pacKporuTe coaepKaHue paiarepanuu.

YK-7.1.1., YK -7.2.1,,
YK-7.3.1

35. |[[laitTe onmpeaeneHue NOHATUSIM «MaCCak)», «CaMOMaCCaXx». YK-7.1.1.,, VK -7.2.1,,
36. |VkaxnTe, Kakoe BO3AEHCTBHE OKa3bIBalOT MaccakHele |YK-7.1.1., YK -7.2.1,,
npreMbl  Ha  (DYHKIIMOHAJILHOE  COCTOSIHHE OpraHHU3Ma
YyeIIoBeKa.
37. [[lepeuncnute GOpMBI MIPOBEICHUS MacCaXka. YK-7.1.1.,, YK -7.2.1.

38.

JlaiiTe ompeznelieHHE MOHATHUAM «(PU3MYECKOE COCTOSHHE»,
«(uzndeckoe pa3BUTHE», KTEIOCIOKECHUEY.

YK-7.1.1.




39. [[lepeuncnuTe mMoOKa3zaTeNM CaMOKOHTpONs opranm3ma mpu  [YK-7.3.1
du3nyeckoil Harpys3Ke.

40. |[JaiiTe onmpeneseHne CaMOKOHTPOJIA, €ro Lelb U 3a1a4u. YK-7.3.1

41. |Hazoswute nienu u 3agauu [ITIPI meguuimHCcKoro paboTHUKA. YK-7.3.1

42. |PackpoiiTe ocobeHHOCTH TpodeccruoHanbHoro Tpyna Bpaueir |[YK-7.3.1
pa3nuyHOro npoduiis (Mo BEIOOpY).

43. |@opmbl opranuzanuu [ITIDII B MemunmHCKOM BYy3e€. YK-7.1.1., YK -7.2.1,,

YK-7.3.1

44. |OxapakTepu3yHTe KOHCTUTYIIMOHHBIE TUIIHI YEJIOBEKa. YK-7.1.1., YK-7.3.1

45. Ha xakuwe otaeneHus (yHKIHMOHAIBbHOM moxarotoBku nemat YK -7.2.1., YK-7.3.1
CTYIEHTOB CHEIHAIbHON MEIUIIMHCKON I'PYIIIbI?

46. HazoBuTe ¢opmsl 3auaTHi pusndeckumu ymnpaxHenusmu YK -7.2.1., YK-7.3.1
C JIMIIAMH, UMEIOIIUMU OTKJIOHEHHUS B COCTOSTHUU 310POBbI?

47. |OcoOeHHOCTH TpOBeNeHHs 3aHATHH 1o (uszndeckont KympType YK-7.1.1., YK -7.2.1,,
C JINI]JaMU, OTHECEHHBIX M0 COCTOSIHUIO 3/10POBbS K YK-7.3.1
CIICIIMAJIbHON MEIUITMHCKON rpymme?

48. |[laiite ompemelecHHEe MMOHATHAM «IBHraTelbHas akTHBHOCTHY», |[YK-7.1.1.,, VK -7.2.1.,
«TUTIOKHHE3H S, «THIICPKUHE3US.

49. [lepeuuncnure OCHOBHBIC  TOJOXKHUTEIbHBIC d(DHEKThI YK-7.1.1.

BO3/ICHCTBUS JBUTATEILHOW aKTUBHOCTH Ha OpraHU3M
YeIIOBEKa.

50. |HasoBute  OCHOBHBIE KpHUTEpUH, KoTopble HeoOxoaumo |[YK-7.1.1., VK -7.2.1,,
YYHUTHIBATh IPH Ha3HAYEHUH ABUTATEIBHOIO PEXUMA VK-7.3.1
3aHUMAIOIINMCSI.

51. |JlaiiTe onpeneneHre MOHSITHIO «TPaBMay. YK-7.1.1., YK -7.2.1.

52. |Ha3oBHTE OCHOBHBIEC TPUYMHBI TPABMAaTU3Ma. YK-7.11., VK -7.2.1.

53. [[lepeuncnute MEpONPHUATHUS TO MPODUIAKTHKE TPaBM U YK -7.2.1., VK-7.3.1
3a00JICBaHUIN OMOPHO-IABUTATEIBHOIO ammapara Ha 3aHATHIX
bu3nYecKoil KyIbTypOil U CHOPTOM.

54. |[lepeuncnute obume TpedoBaHUs TEXHUKH Oe3omacHoctn Ha YK - 7.2.1., YK-7.3.1
3aHATUAX (PU3HUECKON KyIbTYPOH U CIIOPTOM.

55. |Omnumure  MOCIENOBATENBHOCTL AeiicTBMM 1o cmacenuto |YK -7.2.1., YK-7.3.1
PKH3HU M COXPAHEHUIO 310POBbsI MOCTPAJaBIIEro.

56. [[lepeuncauTe KOMIIOHEHTHI 3/I0pOBbecOEperaronieil Cpepl. YK-7.1.1., YK -7.2.1.

57. |PackpoiiTe CyIIHOCTh MEPOIPUSIITHIA, CBSI3aHHBIX C JOIIHUHT - . OIIK-2.1.1.,0IK -2.2.1.,
KOHTPOJIEM. OIIK-2.3.1.

58. |OmnpeneneHue AONMHTA M Ki1acCU(UKAIMIO OPUIIMATIEHO OIIK-2.1.1.,0IIK -2.2.1.,
3aIIpPCILECHHBIX [IPEapaToB OIIK-2.3.1.

59. |aliTe XapaKTepUCTUKY KOHTPOJIIO TIOJIOBOI'0 pa3iuuus B criopte |OIMK-2.1.1.,011K -2.2.1.,

OINK-2.3.1.

60. | OcHOBHBIC METO/IBI TPUMEHEHUS JOTTMHTOBBIX CPENICTB U OIIK-2.1.1.,0IIK -2.2.1.,

CTEIIEHD JJIEKTUBHOCTH KIIACCUYECKUX BUJIOB CIIOpTa B JaHHOM  [OITK-2.3.1.
TpEKe.
61 [Ha3oBuTe caHKIMH, TPUMEHSEMBIE K CIOPTCMeHaM, TpeHepaM, |OITK-2.1.1.,0I1K -2.2.1.,

BpauaM Mpu 0OHAPYKEHUHU YIOTpeOJIeHHS TOTUHTa

OIIK-2.3.1.

Paccmotpeno Ha 3acenanuu kadeapsl pu3nyeckoit KyabTypbl U 310poBbs «30» mas 2025 .,
mpoTokoi Ne 18.
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